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葛西ＦＣ活動再開について 

 

葛西ＦＣでは緊急事態宣言の発令に伴い活動を休止してきましたが、5 月 25 日に東京都

で緊急事態宣言が解除されことに伴い、活動を再開することになりましたのでお知らせい

たします。 

 

江戸川区のスポーツ施設や学校の校庭も順次使用可能となってきており、活動再開に向

けて 5 月 30 日(土)にスタッフミーティングを行った結果、6 月 6 日(土)から練習を再開す

ることを決めました。 

 当面の間、公的機関が発表する新型コロナウイルス感染の状況を踏まえて、選手、関係

者の健康・安全に最大の配慮を行いながら活動を行っていきます。 

今後、感染が拡大するなどした場合には、再度活動を休止することもありますので、ご

理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

＜直近の活動予定＞ 

 6/6（土）なぎさグラウンド 

 14:00～16:00 キッズ、１～３年生 

 16:00～18:00 ４～６年生 

 6/13（土）なぎさグラウンド 

 14:00～16:00 キッズ、１～３年生 

 16:00～18:00 ４～６年生 

日曜日の練習は学校校庭が利用可能となってから再開します（６/２１予定）。 

 

＜ご家庭へのお願い事項＞ 

 練習への参加は各ご家庭の判断を尊重します。不安に感じる場合は無理に参加せず、

状況がより落ち着いてからの参加で問題ございません。 

 健康チェック表を作成します。練習当日の体温測定、保護者サインをお願いします。

練習開始前にヘッドコーチ・コーチがサインしますので、持ち帰って次回練習時にま

た提出してください。最初の練習時にお渡ししますので、初回は体温測定をしてきて

ください。 

 選手に発熱、体調不良があった場合は練習を休んでください。 

 ご家族、同居人の方の発熱、体調不良（だるさ・倦怠感・味覚不良等）がある場



合も同様に練習を休んでください。 

 健康チェック表を忘れた場合は練習に参加できない場合があります。 

 練習当日グラウンドにお越しいただいた際、記名表を準備しますので保護者署名をお

願いします。万が一クラスターが発生した場合の対策となります。 

 練習場所への往復時、選手はマスクを着用するようお願いします。また保護者の皆さ

まにつきましては、送迎・見学時にマスクを着用のうえ、なるべくソーシャルディス

タンス（２メートル）を確保していただき、近距離での雑談・談笑などは控えるよう

お願いいたします。 

 

＜活動に対するガイドライン＞ 

東京都少年サッカー連盟が示すガイドライン（別紙参照、ご一読ください）を中心に、

直属組織（東京２ブロック、江戸川区サッカー連盟）から通達等ある場合は、これらに準

拠した上で活動を進めていきます。 

 またこれらガイドライン等は時間・状況とともに変化していきますので、最新の動向を

チェックしながら対応をしていきます。 

 

＜練習時の注意事項＞ 

 久しぶりの運動となるため、練習量、強度には十分注意しますが、ご家庭でのお子さ

んの様子、疲労具合に気を付けてあげてください。 

 熱中症対策のため水筒は十分に補充して持たせてください。 

 なぎさグラウンドは公園内を自転車やパノラマシャトルが通るため、小さいお子さん

をお連れの方は目を離さないようお願いします。 

 

葛西ＦＣとしては新型コロナウイルス感染防止の対策として、上記対応の他、今後も皆

さんのご意見を頂きながら活動を行っていきます。活動を進めていく上で不便なこともあ

るかと思いますが、選手、ご家族、スタッフおよび関係者の安全を最優先に考慮し、活動

していきますので、何卒ご理解のほどお願い申し上げます。 

 

活動再開に関するご意見ご質問、活動自体に対する点などございましたら、葛西ＦＣ 

総務 川村＜kasaifc-info@googlegroups.com＞までご連絡ください。 

 

以上 


